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Nace en el afio de 2001 con la finalidad de llevar a cabo la educacion integral de nifos y
adolescentes como herramienta en prevencién de adicciones e involucrar en ello a padres de familia
y maestros.

Sus servicios: Investiga, elabora y aplica programas preventivos de adicciones, a través de cursos,
conferencias, seminarios y talleres. También cuenta con los mecanismos para elaborar material
didactico como historietas y cuentos.

Proyecto: Prevencion universal y selectiva a alumnos de secundaria, vulnerables al desarrollo de
conductas adictivas con alto niumero de factores de riesgo y sintomas de ansiedad,
depresion y trastorno por déficit de atencion e hiperactividad (TDAH)

Se busca implementar dos programas de prevencion (universal y selectiva) en dos secundarias del
Distrito Federal para el desarrollo y fortalecimiento de factores protectores y resilientes en alumnos,
incluyendo la intervencién con padres de familia y profesores; brindando tratamiento psicolégico
cognitivo conductual breve a aquellos alumnos que presenten sintomas de depresion, ansiedad y/o
TDAH para reducir la probabilidad de presentar conductas de consumo de sustancias psico-activas.
Organizar talleres psico-educativos de Prevencion Universal para los alumnos y profesores de 1°, 2°
y 3er grado en cada secundaria.

Con este proyecto seran beneficiados 600 nifios y nifias que cursan la secundaria, sus padres y
Sus maestros.
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