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Proyecto: El Arte en la Comunidad: Una Estrategia para la Prevencidn Infantil del Consumo
de Sustancias Toxicas

Proyecto: Entre Cuates, comunicando Factores Protectores en las Calles de la Ciudad
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Proyecto: Contradicciones: Prevencion Comunitaria de Adicciones mediante el
Protagonismo Infantil y Juvenil
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Proyecto: Talleres fomentando la Prevencién de Adicciones a través del Arte en las
Escuelas Primarias
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Proyecto: Campafia de Prevencién para las Adicciones
#
Proyecto: Opci6on de Vida sin Adicciones
) * *
Proyecto: Previendo a través del Juego
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Proyecto: Modelo : Educacion Integral Preventiva de Adicciones en dos Secundarias

de la Colonia Cuauhtémoc
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Proyecto: Propuesta Educativa para la Prevencién de Adicciones en Poblacién Infantil
Escolarizada

Proyecto: Programa de Prevencion de Adicciones en Moscas Ley
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Proyecto: Modelo de Intervencién en la Educacién para la Salud y Prevencion de
Adicciones

Proyecto: Programa Preventivo de Adicciones “
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Surge en 1986 promoviendo la participacion comunitaria para lograr un orden mas
favorable para la nifiez y la juventud a través de un trabajo profesional en prevencién.

Sus servicios: Salud, educacion, orientacién, cultura, arte y recreacion, grupos y redes,
investigacién, formacidn y capacitacion para la prevencién. Por medio del trabajo integral
e interdisciplinario se realizan acciones encaminadas a fortalecer los recursos
individuales, familiares, comunitarios y de redes sociales para que sean las mismas
personas de la comunidad quienes identifiquen los recursos con los que cuentan y
construyan alternativas de solucién.

El proyecto “El Arte en la Comunidad: Una Estrategia para la Prevencién Infantil del
Consumo de Sustancias Téxicas” pretende que mediante actividades artisticas, culturales
y recreativas el nifio reafirme el concepto de si mismo y su autoestima a través del trabajo
en grupo, fortalecer su capacidad para obtener el apoyo de los demas entablando
amistades duraderas, involucrar a los chavos de la calle en la prevencién del consumo se
sustancias toxicas con los nifios en situacion de riesgo y favorecer factores de identidad
en el barrio por medio de la elaboracion de un video.

Se beneficiaran 443 nifios, nifias y adolescentes entre 6 y 15 afios de edad.
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El Caracol nace en 1994 buscando contribuir a la visiobn humanista y dignificacién de la
infancia y juventud callejera en riesgo social; fomentando y desarrollando su capacidad
para la vida independiente por medio de una intervencién integral.

Sus servicios: Con las nifias, nifios y jovenes callejeros desarrollan acciones participativas
orientadas a la reduccién de dafios por drogas y el auto-cuidado de su salud. Para quienes
deciden un cambio de vida, estd la Casa Transitoria y los talleres productivos que logran
en 18 meses la independencia y egreso de los muchachos. Desarrollan un importante
trabajo preventivo en la zona de la Merced/Sonora con nifios y nifias en riesgo social.
Forman a educadores de calle con metodologias innovadoras y producen un programa de
radio que se transmite semanalmente al Valle de México, en la XEQK por el 1350 de
amplitud modulada, con temas de orientacién educativa.

El proyecto “Entre Cuates, Comunicando Factores Protectores en las Calles de la Ciudad”
(Segunda Etapa) busca promover factores protectores y estilos de vida saludable para
prevenir y reducir los riesgos asociados al consumo de sustancias adictivas a través de un
diagnéstico que permitird identificar aspectos de riesgos. Por medio de la radio se
elaboraran talleres con nifias y nifios para que informen y reflexionen sobre el tema.
Produciran y difundiran tres programas radiofénicos con las capsulas y mensajes
desarrollados por nifios, nifias y adolescentes participantes e involucrardn a la red social
en el proyecto facilitando la participacion de madres, padres de familia, comerciantes,
vecinos y lideres locales.

Se beneficiaran 70 niflos, nifias y adolescentes entre 6 y 15 afios de edad y 270 adultos.
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! " educacién con el nifio callejero

Nace en 1989 con el fin de impulsar iniciativas a favor de la infancia y de la juventud en
riesgo asociado a la calle, generando acciones y servicios que les permitan participar en
procesos que los lleven a mejorar sus condiciones de vida.

Los servicios que presta EDNICA son: atencidén a nifios, adolescentes y jovenes callejeros,
prevencion a nifios en riesgo y niflos trabajadores, atencién a familias y conscientizacion
de la comunidad frente al fendmeno de los nifios de la calle.

El proyecto “Contradicciones: Prevencién Comunitaria de Adicciones Mediante el
Protagonismo Infantil y Juvenil” busca fortalecer estilos de vida saludable e incrementar la
percepcién del riesgo por el consumo de sustancias psicoactivas en la colonia Morelos.

A través de este proyecto se creara y aplicard un instrumento de seguimiento individual y
comunitario, asi como pruebas de filtro y deteccién. Nifios, nifias y adolescentes recibiran
informacidn sobre los riesgos asociados al consumo de sustancias psicoactivas a través de
25 talleres informativos y de reflexion, una campafia comunitaria y los adultos recibiran
capacitacién para la deteccién de casos de adiccion.

En total se beneficiardn 200 nifios, niflas y adolescentes entre 6 a 15 afios de edad vy
1000 adultos.
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Wién Ama la Vida LAY
Comunidad Terapeiitica

Nace en 1991 con la mision de mejorar la calidad de vida de los diferentes sectores a
través de cambiar la representacion social de la farmaco-dependencia, atenderla cuando
se presenta, y reducir el dafio que han generado otras situaciones criticas asociadas como
lo es la desintegracién familiar y la violencia, con la finalidad de construir una vida
saludable con relaciones que propicien el vinculo, el equilibrio y la disposicién para que se
genere el orden en los diferentes sistemas.

Sus servicios: Talleres, coloquios, orientacién, servicios de escucha, terapias grupales,
atencion a poblacién vulnerable, orientaciéon vocacional.

Los “Talleres fomentando la Prevencién de Adicciones a través del Arte en las Escuelas
Primarias” contribuirdn para el desarrollo de la poblacién infantil como seres armdénicos y
plenos, involucrarlos en otras opciones y proveerlos de elementos protectores ante los
riesgos existentes con la posibilidad de obtener otros recursos en sus vidas a través de
folletos, videos, carteles, foros, musica, etc.

Se beneficiaran 180 nifios, niflas y adolescentes de 6 a 15 afios de edad.
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FUNDACION DEL

CENTROHISTORICO

DE LA CIUDAD DE MEXICO A.C.
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Debido a que el centro de nuestra ciudad padece de un alto nivel de pobreza, violencia
intrafamiliar, drogadiccion, prostitucion y delincuencia, en el 2002 surge la Fundacién del
Centro Histérico de la Ciudad de México con el objetivo de apoyar a la comunidad a
resolver dichos problemas desde el area social, con cuatro programas integrales: salud,
educacion, orientacién psicoldgica y financiamiento.

Sus servicios: Talleres en escuelas publicas y privadas de la zona del centro histérico,
platicas a padres de familia, testimoniales de jévenes rehabilitados, visitas a clinicas de
rehabilitacion, invitacién de estos alumnos a talleres deportivos, culturales, intelectuales y
formativos con la finalidad de prevenir las adicciones.

A través de la “Campafia de Prevencion para las Adicciones” se realizardn 6 jornadas de
salud anuales en instituciones educativas de nivel primaria y secundaria de la zona, 4
talleres de desarrollo personal al mes con temas como autoestima, comunicacién asertiva,
depresidn, duelo, violencia y sexualidad, 6 conferencias trimestrales en escuelas para
padres e hijos y visitas clinicas mensuales con usuarios en riesgo.

Se beneficiardn 1440 nifios, nifias y adolescentes de entre 6 y 15 afios de edad, asi como
8640 adultos.
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Fundacién Pro Nifios de la Calle, I A. P.

Surge en 1993 con la finalidad de entender y atender, en forma personalizada, a nifios y
adolescentes que viven en situacién de calle, acompafandoles en un proceso gradual que
les permita elegir otra opcion de vida

Sus servicios: Trabajo de Calle, en donde los educadores establecen el primer vinculo con
los nifios interesandolos en asistir al Centro de Dia, el cual ofrece un espacio con
actividades que estimulan el desarrollo de héabitos y capacidades fisicas, emocionales,
intelectuales y creativas, servicios de bafio, cambio de ropa, desayuno, comida, entradas a
museos, parques de diversiones y atracciones diversas; finalmente se les ofrece la Opcidn
de Vida en donde los educadores acompafian a los chicos para que decidan ir a una casa
hogar, reintegrarse a su familia o establecer una vida independiente.

El proyecto “Opci6én de Vida sin Adicciones” consistird en que los chavos decidan dejar de
vivir en la calle a través de su participacion en el Centro de Dia y no reincidan en el uso
de sustancias psicoactivas, ni al modo de vida en al calle, se les apoyara en un proceso
de desintoxicacién y finalmente que los chavos que asisten al Centro de Dia participen en
él de manera constante.

Se beneficiaran 210 chavos entre 6 a 15 afios de edad.

; Un Chave Vherece mas gne (a Catlle !
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En 1988 surge con la finalidad de caminar con jovenes vulnerables y sus familias,
ofreciéndoles un espacio profesional, en prevencién, reducciéon del dafio y tratamiento de
farmaco-dependencias y situaciones criticas asociadas, con el fin de disminuir el
sufrimiento personal, familiar y social.

Sus servicios: Tratamientos para jévenes y familiares a través de terapias individuales,
familiares o de parejas, consultas psiquiatricas, grupos de orientacién, talleres de
prevencion, talleres de sanacién, entrevistas y seguimiento.

El proyecto “Previniendo a través del Juego” sensibilizar4 a menores de entre 10 y 15
afios de edad sobre el uso y abuso de sustancias psicoactivas y situaciones criticas
asociadas al fendmeno, inform&ndolos sobre la farmaco-dependencia, asi como la
modificacién de la percepcidon con respecto al tema. Establecera los primeros contactos
con la poblaciéon interesada en las tematicas de los talleres y canalizard las demandas que
emergen en el transcurso de los mismos.

Se beneficiardn 240 nifilos y adolescentes entre 10 y 15 afios de edad.
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Educa en la
Prevencidén de
Adicciones M ac.
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Nace en el afio de 2001 con la finalidad de llevar a cabo la educacidn integral de
nifios y adolescentes como herramienta en prevencion de adicciones e involucrar en
ello a padres de familia y maestros.

Sus servicios: Investiga, elabora y aplica programas preventivos de adicciones, a
través de cursos, conferencias, seminarios y talleres. Asi mismo cuenta con los
mecanismos para elaborar material didactico como historietas y cuentos.
Actualmente en colaboracion con el Gobierno de Querétaro estan elaborando
material en multimedia como apoyo didactico para que maestros de educacion
secundaria tengan los criterios necesarios en materia de prevencion de adicciones.

El proyecto Modelo OCIUM “Educacion Integral Preventiva de Adicciones en dos
Secundarias de la Colonia Cuauhtémoc” tiene como objetivo propiciar modelos de
vida saludable a estudiantes a través de herramientas para afrontar las
adversidades y presiones sociales, capacitar a maestros para que realicen acciones
de educacién integral, desarrollo social, arte, cultura y finalmente a padres de
familia a través de un grupo de autoayuda en cada secundaria. Realizar
evaluaciones objetivas y cursos intensivos anuales para facilitadoras.

Se beneficiard a 517 alumnos, 75 profesores y 174 padres de familia.
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en Moy mento AC.

Nace en 1998 inspirados en la propuesta pedagdgica de Alejandro Garcia Duran
Chinchachoma, basado en la narrativa para fines terapéuticos; de ahi que parta de un
cuento que narra las aventuras de un nifio. Se apoya en materiales didacticos, cuyas
ilustraciones son la base para trabajar principalmente el area emocional-afectiva. Dada su
efectividad, ha sido adaptado como un método preventivo en adicciones para la poblacién
escolarizada.

Sus servicios: Intervencion y aplicacién de la propuesta educativa a nifias, nifios y jovenes
en riesgo de calle de forma institucional: prevencién y aplicacion del modelo educativo a
nifios en riesgo y a sus familias y el programa de formacién de facilitadores para que
apliqguen el método en las instituciones que atienden a los menores en situacion de
vulnerabilidad y en riego de adicciones.

El proyecto “Propuesta Educativa para la Prevencion de Adicciones en Poblacion Infantil
Escolarizada” fortalecerd la prevencion de adicciones de sustancias nocivas para la salud
de la poblacién infantil escolar, aumentara el grado de conciencia de los padres de familia
de las niflas y nifios atendidos sobre cuéles se aplican los factores de protecciéon que
previenen las adicciones, incrementara los recursos didacticos para los maestros en la
prevencion de adicciones y aplicara materiales didacticos de apoyo para la aplicacién de
los programas educativos.

Se beneficiardn 133 nifios y nifias de entre 6 y 15 afios de edad, 80 padres de familia y 10
maestros.
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En 1960 inicia con la finalidad de apoyar a la poblacién marginada en situacion de alto
riesgo como pandillas de jovenes delincuentes, para cambiar las actividades antisociales
por trabajos productivos y busca promover estilos de vida saludables con sistemas de
salud y educacion.

Sus servicios: Albergue, alimentacién, ropa, servicio médico, odontolégico, biblioteca,
taller de computo e Internet, taller de manualidades, servicio psicolégico, programa
deportivo y recreacién.

El “Programa de Prevencién de Adicciones en Moscas Ley” fomentard la préactica
sistematica de actividades fisicas de forma que se asimilen como parte de la cotidianeidad
de los nifios y jévenes, propiciaréa mediante la practica de deportes el aumento de los
niveles de salud, esparcimiento y capacidad personal como factores indispensables en la
prevencidén, brindaré intervencion psicoldgica temprana para abatir la ansiedad y estados
de depresion que puedan conducir al abuso de sustancias ilicitas, detectara
tempranamente el uso de sustancias psicoactivas y orientard sobre medidas preventivas
en el consumo de sustancias adictivas.

Se beneficiaran 59 nifios, nifias y adolescentes de entre 6 y 15 afios de edad.
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En 1999 surge con la misién de promover la formacién integral de nifios y jévenes,
favoreciendo un ambiente adecuado para que sean agentes de desarrollo, prestando
especial atencion a los sectores mas desfavorecidos.

Sus servicios: Contribuir a la superacion de la pobreza extrema y promover igualmente la
educacion de la nifiez.

Con el “Modelo de Intervencién en la Educacién para la Salud y Prevencién de Adicciones”
se incrementard la colaboracion de las familias con las acciones de prevencion y
educacion para la salud, se elevara el nivel académico para disminuir la desercion escolar,
se promocionard la practica de habilidades para vivir saludablemente, se canalizard a
alumnos y familias, detectadas como de alto nivel de riesgo, a instancias pertinentes para
su atencion y se difundiran acciones de prevencion emprendidas por el colegio.

Se beneficiara a 275 nifios y nifias de 6 a 12 afios de edad y 210 adultos.



Nace en 1999 con la mision de acoger, educar y ofrecer herramientas de proyeccion a
futuro a nifilas y adolescentes en riesgo y en situacion de calle, promoviendo su desarrollo
fisico, intelectual, psicoldgico y espiritual mediante una pedagogia preventiva.

Sus servicios: Evitar que las niflas o jovenes recién llegadas a la calle se integren a
grupos callejeros y motivarlas a un cambio de vida; a través de su Centro de Dia se
conoce la situacién de las nifias y jovenes para ubicar a cada una en la opcion mas
favorable para su desarrollo, La Residencia, con un ambiente familiar, busca favorecer la
convivencia y superacion personal, asi como la formaciéon técnica, académica y de
capacitacion para el trabajo; Vinculacién Familiar da seguimiento y busca reestablecer la
relacién del nifio o joven con sus familias. Voluntariado y capacitacion.

El Proyecto “Programa Preventivo de Adicciones " buscara prevenir el consumo de
sustancias psicoactivas en la poblacion infantil y adolescente a través de actividades
ludico informativas en su entorno biopsicosocial, asi como formar e informar a padres de
familia sobre los riesgos para que ellos mismos desarrollen una campafia de difusién y
sean los promotores de la misma.

Se beneficiaran 300 nifios y nifias de 10 a 15 afios de edad y 600 adultos.



