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L a humanidad avanza en su acervo  
de conocimientos, en la construcción 
de su cultura y en sus formas de re-
lación para producir y distribuir ex-

cedente económico. Este avance inevitable y 
simultáneo influye en el mundo de las ideas y 
genera novedades; algunas progresistas y otras 
regresivas, ya que el proceso es dialéctico y se 
interactiva permanentemente. El renacimiento 
de fundamentalismos religiosos o de otro tipo 
es regresivo por intolerante, sectario, discriminatorio y re-
presivo. Al mismo tiempo, las novedades relacionadas con 
el conocimiento que apelan al juicio objetivo y tolerante 
son progresistas. Dentro de estas últimas cabe la bioética.

¿Qué es la bioética?
Bioética es un término de moda desde 1971, cuando el bio-
químico Van Rensselaer Potter lo acuñó como respuesta a la 
pregunta: ¿Qué es lo que está pasando con la sociedad con-
temporánea? A tal cuestionamiento, respondió que estamos 
destruyendo a la naturaleza con el avance tecnológico, en 
lugar de usarlo para vivir en armonía con ella. Acto segui-
do se planteó: ¿qué debemos hacer para no echarla a perder? 
Necesitamos conocimientos, saber más. ¿Más de qué? De la 
vida, de todos los seres vivos y del planeta en que vivimos.

Partiendo de este punto, reflexionó: si el conocimiento 
que estoy buscando es biológico y se refiere al comporta-
miento moral del individuo, lo voy a llamar bioética. Así lo  
explica en su libro Bioética: Puente al futuro. La define co-
mo “la ciencia de la supervivencia y prerrequisito para me-
jorar la calidad de vida”.

Bioética en México
A mediados de 2003, se fundó el Colegio de Bioética A.C., 

el cual aglutina a 16 científicos de diversas disciplinas que 
analizan y se manifiestan respecto a cualquier asunto bio-
lógico que reclame un pronunciamiento científico para re-
comendar un comportamiento moral.

El presidente actual es el Doctor Ruy Pérez Tamayo, quien 
ha señalado: “Nuestras opiniones han estado basadas en 
la experiencia, en un conocimiento técnico adecuado, en-
foque que no poseen otras personas al comentar estos te-
mas, como periodistas y comentaristas de televisión; y lo 
más grave: legisladores”.

Epílogo
De bioética oiremos hablar cada vez más ya que, rica en 
temas sobre todo médicos, esta disciplina rebasa tal ám-
bito para integrar algunos otros, como el cuidado y la con-
servación del ambiente y el respeto a otras especies vivas. 
Contar con opiniones verdaderamente independientes de 
un colegiado de investigadores serios en busca de la ver-
dad y sin conflicto de interés alguno resulta muy estimu-
lante, sobre todo porque habrán de pronunciarse en temas 
de alta prioridad para la sobrevivencia de la especie. Los 
contadores públicos sabemos apreciar el peso específico 
de una opinión pericial independiente para alimentar la 
toma de decisiones.

Atisbando la historia de las ideas, se 
constata que la calidad de la escala de 
valores que guía una ética es directa-
mente proporcional a los problemas de 
conciencia que pretenden resolver.

CO LU M N A •  AT I SBO S


